2026.11.02

2026.11.03

november havi étlap

© 2026.11.04

2026.11.05

2026.11.06

Zoldborsdleves!
Bolognai spagetti'”

Vajgaluskaleves'?
Lencsefozelék' 1

Csirkeraguleves,
tarkonyos'’?

Fejtett bableves'
Rakott karfiol”

Sajtkrémleves'’ :
Barbecue siilt sertésszelet'}:

Reszelt sajt’ Sertésporkolt feltét Alma miizli szelet's - kenyérkocka'37
kenyér's7 sajtos pogacsa'*’ Petrezselymes burgonya
2026.11.09 2026.11.10 2026.11.11 2026.11.12 2026.11.13
&
Grizgaluska leves'? Fokhagymakrémleves'” Karalabeleves Tojasleves'? Zoldségleves'®
Stroganoff sertésragu'7 Levesgydngy betét!? (magyaros), tesztaval' Csirke nuggets'? Olaszos fliszeres csirke
bulgur! Sertéssiilt (karaj) Pusztaporkalt - Finomfdzelék' ‘Tészta koret”
_ Fott rizs Kaposzta salata kenyéri27 R i
Vegyes gylimdlcsmartas” kenyér'7
2026.11.16 2026.11.17 2026.11.18 2026.11.19 2026.11.20
Z6ldbableves magyaros'’S Kdéménymagleves piritott vegyes gyumdicsleves'” Vajgaluskaleves'? Gombakrémleves’

Rakott spenétos sonkas kenyérkockaval'*’ Paprikas burgonya Sertéssiilt (comb) Levesgydngy betét's7
tészta's7 Sargaborso fozelék! kolbasszal's Paradicsomos Rantott hal (tilapia)'+*
Csirkemell porkolt feltét kenyér'37 kaposztafozelek'* Burgonyapiiré (tej)’
kenyér!3”’ kenyeér's’
2026.11.23 2026.11.24 2026.11.25 2026.11.26 2026.11.27
sulyasleves csipetkével, Paradicsomleves'? Csontleves! Zoldségleves tavaszi'® Péréhagymakrémleves

sertésbol'?

Lecsos sertésragu

Tokfozelék'”

Alma

kenyérkockaval'?”

argabarackizes gombdc! Fétt burgonya Fasirt (sertés)'*’ Rakott brokkoli bulgurral'2. Edes-savanyd
kenyér'a7 csirkecsikok'®
Fott rizs
2026.11.30 2026.12.01 2026.12.02 2026.12.03 2026.12.04

Fejtett bableves'®
Tejfol ontet foételhez”
észta, 4 tojasos fodros
nagykocka gyermelyi'3
tlrg?

——




