Nyul Kézség Onkormanyzati Konyha és Etterem étlapja

2026. marcius 30 - 2026. aprilis 3-ig

Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek
. tea mézzel tea mézzel
karamellas tej A P . . .
P . . - z6ldfliszeres turokrém forralt tej trappista sajt
Tizérai |z6ldhagymas sajtkrém . . . b ) -
. z6ldpaprika sajtos rad paradicsom
kenyér . . o
félbarna kenyér csaszar zsemle
hamis gulyas z6ldbab leves . .
. e Lex 1 ) majgomboc leves
. sertésragu leves tokfézelék vasi pecsenye .
Ebéd X b ) L R rakott karfiol bulgurral -
kaposztas kocka csirke vagdalt z6ldséges rizskoret o
. - tarérudi
kenyér alma bef6tt
gépsonka . olasz felvagott magyaros vajkrém
o) . puding . .
Uzsonna |jégsalata Kifl uborka z6ldpaprika -
csavart kifli kenyér mediterran kenyér
2026. aprilis 6 - 2026. aprilis 10-ig
Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek
tea mézzel tea mézzel tej
o kakao natur sajtkrém magyaros vajkrém majkrém
Tizoérai - L . ; )
briés napraforgdé mag paprika paprika
csavart kifli félbarna kenyér fehér kenyér
daragaluska leves . szamoca leves .
A rizsleves . . gulyas leves
. slt virsli . . s(lt csirkecomb . .
Ebéd - . Cex1x bakonyi sertésragu R . sajtos pogacsa
sarbaborsé fézelék . . parolt rizs .
. . tészta koret banan
fehér kenyér csemege uborka
margarin
csirkemell sonka korpovit teljes kiorlést keksz|mizli szelet gylimolcsos joghurt
Uzsonna - C . f .
jégretek alma banan tejes kifli
zsemle
2026. aprilis 13 - 2026. aprilis 17-ig
Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek
tej tej . tej
. . tea mézzel .
. margarin margarin e Los margarin
. . |tejeskavé N . R tojaskrém ) .
Tizoérai . kiskarpati felvagott sertés parizsi " trappista sajt
pogéacsa o o péréhagyma ]
kigyéuborka jégretek . paprika
i A csavart Kifli L .
korpas zsemle csaszar zsemle tonkolyds kenyér
. . lebbencs leves csontleves sertésbdl tol_asgs leves .
z6ldborso leves . . tejszines-kukoricas .
. ; ) csirke nuggets sertés vagdalt ) . paléc leves
Ebéd bolognai spagetti S — . csirkecsikok . o .
o vegyes gylimolcsmartas paradicsomos i . almas-fahéjas gomboéc
kiwi . .. s parolt rizs
koles koret burgonyaf6zelék
alma
margarin
zala felvagott halkrém lilahagymaval krémturé . . izesitett tej
Uzsonna |, . . I . . . kakaos csiga AP
kigyéuborka mediterran kenyér tejes kifli pizzas rud
vizes zsemle
2026. aprilis 20 - 2026. aprilis 24-ig
Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek
. tej . .
tea mézzel mardarin tea mézzel tea mézzel
.. . |karamellas tej z06ldfliszeres sajtkrém 9 . kérozott vajkrém
Tizérai . , . trappista sajt . o
sajtos rud paprika e . snidling kigyouborka
. . jégsalata . .
tejes kifli : rozs kenyér csavart kifli
vizes zsemle
reszelt tészta leves csirkeragu leves omba leves
tokfozelek fejtett bableves rag 9 lencsegulyas
. ) . . . spenot rantott hal
Ebéd csirke vagdalt debreceni sertés tokany P . ) aranygaluska
. . . .. fétt tojas parolt rizs I
félbarna kenyér tészta koret .. s vanilia 6ntet
. burgonya kéret tartarmartas
banan
margarin
gépsonka puding majkrém keksz . .
Uzsonna jégretek tejes kifli mediterran kenyér alma burgonyas pogacsa
vizes zsemle

Az ételek tapanyagértéke a konyhan megtekinthetd!

Az étlap valtoztatas jogat fenntartjuk!




